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I CORSI ONE

One 
One to One 
One to Many

	 Descrizione	 Tre percorsi, tre livelli, tre dimensioni.
		  Individuale, professionale, di gruppo.
		  Dal sapere al far sapere.

		  Il tutto attraverso un’immagine, oggi e domani, obiettivi e azioni, scopri 
un nuovo modo di visualizzare i tuoi obiettivi e le tue idee, attraverso 
l’osservazione delle immagini. Cerca nuove prospettive scopri un altro 
punto di vista.

		  Utilizzando gli strumenti di Points of You ®: 

		  – The Coaching Game per One 
		  – Punctum e The Coaching Game per One to One 
		  – Faces, Punctum e The Coaching Game per One to Many. 

		  Attraverso il gioco si invita l’individuo a pensare fuori dagli schemi, li-
berandolo dai modelli di pensiero, aprendo nuove possibilità di cambia-
mento, espansione e crescita.

		

 

scopri – esplora – co-crea
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I CORSI ONE

One 

One to one

	 Descrizione	 Seminario di quasi 5 ore per immergerti nel mondo di The Coaching Game, 
in modo divertente, intelligente e stimolante, che ti permette di vedere la 
vita da un’altra prospettiva. In seguito potrai  sperimentarlo  da solo, con 
il tuo partner, con la famiglia, gli amici e chiunque lo desideri.

		  Durante questo seminario si lavorerà sulla comprensione dello strumento, 
sulla visione propria e altrui, si apprenderà a sviluppare un layout, si de-
finirà la propria realtà per stabilire nuovi obiettivi. Per chiunque desideri 
trovare/avere una nuova forma di esplorazione, lavorare su se stesso in 
modo differente.

	 Descrizione	 Strumento essenziale per ogni trainer, coach, HR consultant, team lea-
der. Indicato  in sessioni one-on-one, per la sua abilità di agevolare il pro-
cesso di pensiero e di comunicazione, lo rende uno strumento pratico 
da utilizzare per Life & Business Coach, Formatori, Terapisti, Manager, 
Psicologi, Counselor, Leader e altri.

		  Durante questo seminario di 5 ore, il professionista lavorerà sia con The 
Coaching Game che con Punctum, per stabilire obiettivi, creare consa-
pevolezza, facilitare il processo decisionale, focus, definire azioni. Alla 
fine di questo seminario si sarà in grado di utilizzare con i propri clienti 
entrambi gli strumenti in modo da accelerare il percorso di sviluppo.

	 Date e ora	 Prima data: 26 marzo 2019, altre vedi calendario 
8:15 – 13:30

	 Investimento	 170.00 CHF
		  kit escluso

	 Date e ora	 Vedi calendario 
8:15 – 13:30

 

 






	 Investimento	 170.00 CHF
		  kit escluso

scopri – esplora – co-crea
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I CORSI ONE

One to many
	 Descrizione	 Essenziale per ogni coach, docenti, facilitatori, trainer, HR consultant, 

team leader, che desidera utilizzare questi strumenti che facilitano e ac-
celerano il lavoro di gruppo che sia per una giornata d’aula che per un 
lavoro di team, permette una profonda condivisione sia a livello di obiet-
tivi che di risorse e azioni.

		  Una giornata di seminario attraverso il quale il professionista apprenderà 
nuove modalità per accompagnare un gruppo di lavoro. Lo Story Telling, 
lo sviluppo di obiettivi comuni in co-creazione , e lo sviluppo delle relative 
azioni. Ci si immergerà nel mondo Faces per lavorare ad un altro livello.

		  Indicato sia in sessioni con dei team che con dei gruppi. Perfetto in azien-
da per il team building, lo sviluppo della leadership e per ogni proposta 
di training da parte delle risorse umane.

	 Date e ora	 Vedi calendario 
8:15 – 17:30

 





scopri – esplora – co-crea
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	 Investimento	 340.00 CHF
		  kit escluso
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	 Informazioni	   info@360coachacademy.com

		    www.360coachacademy.com

		    +41 91 220 5545

	 Indirizzo	 360 Coach Academy | Via P. Lucchini 12 | CH-6900 Lugano	

I CORSI ONE
scopri – esplora – co-crea

	 Formatori	 Sara Borromeo d’Adda – Coach ACC Certificata 
Isabella Puddu – Coach ACC Certificata

	 Certificazione	 Attestato di partecipazione da parte della 360 Coach Academy. In fase di 
certificazione per l’ottenimento della formazione continua CCE presso ICF.

	 Condizioni	 Apertura ed interesse al cambiamento, alla crescita personale. 
Accettazione delle condizioni generali dell’accademia.

	 Partecipanti	 Minimo 8 massimo 12 per corso.

	 Luoghi e date	 Lugano vedi www.360coachacademy.com

	 Come procedere	 Iscrizione tramitte il sito web: www.360coachacademy.com







8-12





	 Investimento	 The Coaching Game	 210.00 CHF	 in italiano
		  Punctum  	 105.00 CHF	 in italiano
		  Face 	 330.00 CHF	 in inglese




